
    

 

 

OFFRE DE MISSION EN VOLONTARIAT DE SERVICE CIVIQUE :  
Défi Foyers à Alimentation Positive et communication   

 
 
 

Présentation de la structure 
 
L’agriculture biologique est depuis longtemps dynamique en Maine et Loire. En 1994, les agriculteurs bio 

locaux ont créé le GABBAnjou, Groupement des Agriculteurs Biologistes et Biodynamistes du Maine et 

Loire. Avec l’aide de neuf salarié(e)s, ce syndicat professionnel œuvre pour : 

- L’accompagnement des producteurs bio, en conversion ou en réflexion sur la réglementation, les 

aides, les filières, la technique  

-  La promotion et le développement d’une bio locale (travail de planification avec les magasins de 

proximité, accompagnement des restaurants collectifs et des producteurs vers un 

approvisionnement en bio)  

-  La défense du cahier des charges bio et des producteurs (actions syndicales, appui individuel). 

 

Le défi Foyers à Alimentation Positive  
 

Le principe du défi Foyers à Alimentation Positive (FAAP) est simple : des équipes d’une dizaine de foyers 

(personnes seules, couples, foyers avec enfants) se regroupent pour relever le défi d’augmenter leur 

consommation de produits bio locaux tout en conservant un budget constant et en se faisant plaisir ! Il s’agit 

d’un accompagnement gratuit avec au programme : visites de fermes biologiques, échanges avec un 

diététicien-nutritionniste sur l’intérêt des produits biologiques locaux et leurs apports nutritionnels, cours de 

cuisine, jardinage, trucs et astuces pour consommer bio et pas cher, conseils anti-gaspi… 

 

Le GABBAnjou est la structure porteuse du défi FAAP et il s’appuie sur un réseau de structures relais 

(centres socioculturels, associations, etc.) pour recruter les foyers et former les équipes.  

 

Déroulé du défi :  

- septembre 2023 à février 2024 : préparation du défi et mobilisation des structures relais  

- février 2024 à juin 2024 : formation des structures relais  

- juin 2024 à septembre 2024 : recrutement des foyers et formation des équipes  

- septembre 2024 : lancement du défi  

- octobre 2024 à mai 2025 : animation du défi  

- juin 2025 : clôture et bilan du défi  

 
 

Missions 
 

Le ou la volontaire aura pour missions d’aider l’animatrice territoire du GABBAnjou dans la mise en place 
d’un Défi Foyers à Alimentation Positive sur Mauges Communauté. Il s’agira plus spécifiquement d’être en 
appui pour :  

• Rechercher et mobiliser des structures partenaires et des intervenants 



    

 

• Mettre en page un catalogue d’animations pour les structures du défi  

• Préparer et animer une réunion d’information à destination des structures du défi  

• Préparer et organiser un cycle de formations sur l’agriculture et l’alimentation  

• Mettre en lien et suivre les structures partenaires du projet  

• Préparer la journée de lancement du défi  

• Rechercher des co-financements  

Selon la charge de travail, d’autres missions complémentaires pourront être confiées :  

• Appuyer l’organisation d’évènements pour promouvoir l’agriculture biologique (logistique, 
communication, etc.) 

• Soutenir les producteurs biologiques dans la mise en place de leurs évènements ou de leurs 
nouveaux débouchés 

 

Profil 
 

• Autonomie, ouverture d'esprit et prise d’initiatives 

• Goût pour l’alimentation, l’agriculture biologique 

• Permis B indispensable, véhicule personnel recommandé 

• Capacités relationnelles et rédactionnelles, capacité de synthèse 

 

Conditions 
 

• Service civique de 8 mois (octobre 2023 à juin 2024) 

• Temps de travail : 28H/semaine + 2 jours de congés par mois 

• Lieu : poste basé à Mûrs-Erigné et déplacements ponctuels en Maine-et-Loire 

• Encadrement par l’animatrice territoire  

• Indemnités selon législation en vigueur + voiture de service disponible sur réservation  

 
 

CONTACT :  
 
Pour tous renseignements :  
Marion Rohrbacher, animatrice au GABB Anjou 
marion.rohrbacher@gabbanjou.org ou tel au 02 41 37 19 39 
 
Adresser CV et lettre de motivation, par mail à l’adresse ci-dessus, ou par courrier à : 

GABB Anjou 
70, route de Nantes 
49610 Mûrs-Erigné 

mailto:marion.rohrbacher@gabbanjou.org

